TEOREMAS DE ANALISE LIMITE:
1) Teorema Estdtico

Se para um determinado carregamento for possivel obter pelo menos
wma distribuigbio de esforgos admissivel, L.e., uma distribuigéio que
verifigue:

L) as equagdes de equiltbrio (dominio e fronteira);

L) condigdio de cedénceia wio ¢ violada;

entiio esse carregamento € um minorante da carga oe colapso oa

estrutura.
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2) Teorema Clnemidtico

Se, para wm determinado carregamento, for possivel definir um
mecanismo virtual compativel onde o trabalho do carregamento seja
lgual ou superior 4 energia plastica dissipada, entéio esse
carregamento é um majorante da carga de colapso da estrutura.
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32) Teoremaa da Unictdade

Se, para um determinado carregamento, for possivel verificar
stmultaneamente os Teoremas Estitico e Clnemdtieo, entiio esse
carregamento € necessariamente o carregamento de colapso.
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