
TEOREMAS DE ANÁLISE LIMITE:

1) Teorema Estático

Se para um determinado carregamento for possível obter pelo menos 
uma distribuição de esforços admissível, i.e., uma distribuição que 
verifique: 
i) as equações de equilíbrio (domínio e fronteira); 
ii) condição de cedência não é violada; 
então esse carregamento é um minorante da carga de colapso da 
estrutura.

2) Teorema Cinemático

3) Teorema da Unicidade

Se, para um determinado carregamento, for possível verificar 
simultaneamente os Teoremas Estático e Cinemático, então esse 
carregamento é necessariamente o carregamento de colapso.

Se, para um determinado carregamento, for possível definir um 
mecanismo virtual compatível onde o trabalho do carregamento seja 
igual ou superior á energia plástica dissipada, então esse 
carregamento é um majorante da carga de colapso da estrutura.


